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　令和5年度を迎えて、木太地区の皆さまにご挨拶を申し
上げます。
　新しい門出となる4月、2019年に始まったコロナ禍も4年目
に突入し、何となく下火の傾向も見られてきていますが、
まだまだ、予断を許さない状況であります。木太町の行事も
13地区の体育協会理事ならびに各自治会長のご理解と
ご協力を得て、4月に町民大運動会を例年通り開催する
運びとなりました。これを機にすべての行事が滞りなく実施
できることを願っております。
　さて、私事ではありますが、昨年10月に久保会長の後任

として、木太地区連合自治会長を務めさせていただくことと
なり、大変光栄であると同時にこのような大役は初めてのこ
となのですが、皆さまのご協力をいただきながら、木太町の
第2次コミュニティプランの目指す目標である『社会的弱者
にやさしいまちづくり』を実現するために邁進していきたいと
存じます。
　令和5年度の様々な取り組みが、10年後の素晴らしい
木太町になるためのスタートの年としたいと思っております
ので、皆さまの格別のご支援、ご協力をお願いします。

民生委員・児童委員委嘱状 伝達式

新たな年度を迎えて

木太地区コミュニティ協議会 会長 古川 勝士

木太町健康ウォーキング（春日川）今
回の

表紙



　今年度、３年に一度の民生委員・児童委員改選時期となり、
令和４年１２月２日（金）に木太コミュニティセンターに
て、民生委員・児童委員委嘱状伝達式が行われま
した。そして木太町では、このたび新しく任命
された１１名の委員さんを含め、総勢４９名の
民生児童委員さんが委嘱されました。
　また、役員の改選も同時に行われ、引き続
き、大熊博行さんが木太地区民児協の会長

に選任されました。委員のみなさま、これからも誰もが安心して暮らせる町づくりの支
えとして、どうぞよろしくお願いいたします。また、今回をもちまして退任された委員さ
ま、長く地域の見守り活動にご尽力いただきありがとうございました。

民生委員・児童委員、主任児童委員さんをご存じですか？民生委員・児童委員、主任児童委員さんをご存じですか？

  民生委員の活動
●福祉に関する心配事や相談を受け、
　解決のお手伝いをする
●高齢者の健康状態や世帯状況の訪問調査
●ひとり暮らし高齢者へ声かけ・安否確認などの
　見守り活動
●福祉に関する情報提供や関係行政機関などへの連絡
●ボランティアグループと連携した地域福祉活動

  主任児童委員の活動
●子どもや子育て中の保護者に関わる相談事をうける
●問題を抱える児童・家庭などへの相談援助
●いじめ・不登校問題の相談や児童虐待の早期発見・
　対応に向けて学校や児童相談所と連携を取る

Q 木太町には何人くらい
　  活動していますか？

 A 現在木太町では、
　  民生委員・児童委員は46人。
　  主任児童委員は3人活動しています。

  こんな活動しています

敬老会事業 高齢者世帯への訪問活動

児童登下校見守り活動 訪問世帯調査

お住まいの地域で相談したい民生委員さんが誰かわからないときは…

お問い合わせ先 木太コミュニティセンター事務局 Tel.８３４‒５５４７ までお問い合わせください

民生委員・児童委員委嘱状伝達式

Q 民生委員さんや主任児童委員さんって
　  どんなことをしていますか？

等があります。
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春日水神市場隣り

阿部歯科
マルナカ春日店西150m

TEL 834-5314

木太町6区

高松市木太町3308
電話（087）832-5500

●木太地区1万世帯に配布いたします  ●地元に密着した広告が可能です
●サイズ：横57mm×縦60mm  ●広告料：1枠10,000円  ●お問い合わせは、木太地区コミュニティ協議会まで【広告を募集しています】

人のつながり地域と共に
地元の繁栄と幸せ作りの

お手伝い
遺言・相続 許認可専門 街の法律家

榑谷行政書士事務所
高松市木太町３９７０-７
電話：087（867）0121

くれ た に

ダウンロードは
こちらから

ごみ収集日の確認について
❶「広報高松」に月別版のごみ収集カレンダーを掲載しております。
❷「高松市ホームページ」通年版及び月別版カレンダーを掲載しております。
　（高松市ごみ収集カレンダーで検索）
❸スマートフォンをお持ちの方は「ごみ分別アプリ」をご利用ください。

木太地区衛生組合協議会では、衛生組合の指導育成に努め、地区住民の保
健の増進と環境衛生の向上に寄与することを目的に環境美化活動を行って
います。その一環として、河川等の一斉清掃を昭和53年から開始しました。
本年度も2月26日（日）の午前8時から2時間程、地区住民の協力を得て、木太町

に流れる河川を中心に清掃を実施し、可燃ごみや破砕ごみの回収を行いました。
実施の際には地区において事前に一斉清掃の日時や回収したごみの分別場所がわかり

やすいように看板を設置し、工夫をしているなど積極的に取り組む姿も見受けられました。
　最近の少子高齢化や自治会加入者の減少など地域コミュニティを取り巻く環境は厳しくなっていますが、
今後も木太地区において地域ぐるみで環境美化意識を高めて「住みよいきれいな木太町」を目指していくた
めにも河川等の清掃を継続してまいりたいと思っております。　  木太地区衛生組合協議会 会長 梅園 孝治

お問い合わせ先　ゼロカーボンシティ推進課 Tel.087‒839‒2393

令和5年度4月より通年版のごみ収集カレンダーの各家庭への配布はありませんのでご注意ください。

2月26日（日）木太地区河川等一斉清掃

令和５年度ごみ収集カレンダーについて
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３年ぶりに「ぺったんぺったんぺったんこ♪」

　　木太百寿会では毎年この季節になると北部小学校5
年生と「ふれあい学習」を行っています。ふれあい学習で
は次世代を担う子どもたちに私たちが長年培ってきた経
験と知識を伝え世代間の交流をします。
　3年ぶりに七輪を使っての火おこし体験では、新聞紙を
丸めて火をつけ、上に置いた割りばしに火が着くと
炭を入れ、交代でうちわであおぎながらおも
ちを焼きました。中庭にしょう油の香ばし
い香りが広がる中、炭火が強すぎておも
ちを焦がしてしまうハプニングもありま
したが、子どもたちは楽しくおいしそう
に食べていました。私たちも子どもたち
から元気と笑顔をいただきとても楽しく
過ごすことができました。

5年団のみんなと火おこし

　卯年に入ってまもなくの1月15
日（日）、夷自治会主催による『夷
新春のつどい』と称した餅つき
大会が3年ぶりに開催されまし
た。地区からは幅広い年齢層の
方たちが参加協力をして、世代
を超えた交流の場となりました。
　子どもたちは初めての餅つき
体験に大はしゃぎ。若いお父さんも

腰がひき気味になりながらも、かけ声
にあわせて楽しく参加をしていました。

　みんなでついたお餅はなんと60キロ！つき
たてのお餅をその場ですぐにまるめてもらい、あつあつ

もっちもちを頬張る表情はとても和やかでした。また、子ども会役
員によるくじ引きも行われました。みんなで協力し、みんなで楽しむ
ことを共有できる場が戻ってきたことを嬉しく思うつどいでした。

できたては
やわらかくて
おいし～い！

火おこしって
大変だけど
おもしろい♪

手さばきと手際のよさはさすがです くじ引き

も
う

い
っ
ち
ょ
〜
！！

お、おもたい…

もうたべていい？

あ ら か
木太
地区
KITA

北部
地区
HOKUBU
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　木太南小学校では昨年より、「木太町のことをもっと知り、もっと好きになろう！」と、総合的な学習の時間を使い、
町の様々な場所や人と触れ合い学んだことを、さらに町の皆さんに発信しよう！という取り組みをしています。
　今回は、昨年一年間で子どもたちがどのように地域の方々と関わり、どんな魅力や課題を発見し、それをどのよ
うに地域に発信したのかを紹介したいと思います。

「町を知り、町の自慢を探す」ため
に、木太町内のお店や市役所公園緑地

課の方、木太コミュニティセンター長、あまから音
頭の喜田清美さん、八坂神社の大熊博行総代な
ど、地域を支える方々からお話を伺い、地域の紹介
動画や神社クイズなどを作成し発信しました。

町の自慢発信
「環境にやさしい町」を願い、今の木太
町は環境にやさしい町なのか、香川大
学の学生さんや専門家の方と校区の
水質や生態調査をしたり町歩きをしたり
しました。生き物マップや環境をよくするた
めの動画やポスターを作成し、発信しました。

環境問題

木太町の交通について見守り隊の
方にお話を聞いたり保護者の方に
アンケートを取ったりしました。高
松北警察署の方と実際に町歩きを
して校区内の危険箇所を調べ、交
通安全マップを作成し、プレゼン
テーションや動画で発信しました。

安心安全

「防災に強く、命を大切にする町」を
願い、地域の防災担当の方や防災ア
ドバイザー、香川大学岩原教授などの
お話を聞き、防災マップや防災の大切さ
を呼びかける動画を作成し、発信しました。

命・防災

こちら木太南っ子、情報発信局!

どうしたら伝わりやすいかな? たくさんの人に話を聞きました

みんなに届け! 交通安全!!

木太南
交通安全マップは

こちらから

いろんな
生き物がいたよ!

る と ♪
南
地区
MINAMI

3
年生

4
年生

5
年生

6
年生
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味よし見た目よしの

おべんとうレシピ

みんながうれしいおべんとう
・調理時にはしっかり手洗い。
 お弁当箱もしっかり洗ってしっかり水気を切る。
・食材は中心までしっかり火を通す。
 詰める前にしっかり冷ます。
・詰めたお弁当は、涼しい場所に置く。
 保冷剤やクーラーボックスも活用する。

～食中毒を起こさない！お弁当作り～
のば
そう
健康
寿命・
つなごう

郷土の食

“私
達の
健康
は私達

の手で”

1 扱いやすいお弁当箱で… 衛生面が最優先！
２ 味のバランス、彩のバランス、詰め方のバランス。
３ 冷食、お惣菜の利用もOK！ ムリなく続けよう！
４ ガンバリすぎず、気負いないお弁当作りを！

～楽しみながらのお弁当作り～

えびとグリーンアスパラ炒め

材料 ・むきえび ６尾
・アスパラ ２本

・市販和風
 ドレッシング 大2

〈作り方〉
❶むきえびの背わたを取り、アスパラは４㎝の長さに切る
❷市販の和風ドレッシングをフライパンで熱し１を炒める

帆立チリソース

材料 ・ボイル帆立 １００ｇ
・にんじんみじん切り 大1
・長ねぎみじん切り 大1

・ごま油 小2
・豆板醬 小1/4
◎  トマトケチャップ
　  砂糖 小1
　  酢 大1/2

〈作り方〉
❶フライパンにごま油と長ねぎ、にんじんのみじん切り、
　豆板醤を入れ香りが出るまで炒める
　次にボイル帆立を加え炒める
❷火から外し◎を加える
　再び火にかけ炒め合わせる

ブロッコリーと春雨の中華風あえもの

材料 ・緑豆春雨 １０ｇ
・ブロッコリー（小房） ５０ｇ
・にんじん細切り ３０ｇ

A 和え酢
 ・ポン酢しょうゆ 小2
 ・白いりごま 小2
 ・しょうが汁 小1/2
 ・ごま油 小1/2

〈作り方〉
❶小房に分けたブロッコリーと細切りのにんじんを
　耐熱皿にのせ、ラップをして電子レンジで加熱し
　冷ます（1分半が目安）
❷緑豆春雨は、ポットの湯でもどし水気を切る
❸❶と❷をAで和える

長ねぎと焼き豚のトースター春巻き

材料 ・春巻きの皮 1枚
・長ねぎ ５㎝
・焼き豚 １枚

・サラダ油 少々
・マヨネーズ 適量

〈作り方〉
❶春巻きの皮の両面にハケでサラダ油を塗る
❷長ねぎを斜め薄切りに、焼き豚を半分に切る
❸焼き豚の上に長ねぎを並べ上にマヨネーズをかける
❹春巻きで軽く絞るように細く包む
❺オーブントースターにアルミホイルを敷き、巻き終りを
　下にして途中ひっくり返しながら両面を５～６分焼く

もやしとたくあんのラー油あえ

材料 ・もやし ５０g
・たくあん細切り １０ｇ
・ラー油 小1/2

・白いりごま 小1/2
・塩 少々

〈作り方〉
❶小鍋にもやしとかぶるくらいの水を入れ塩を少々入れ、
　ひと煮立ちしたらざるに上げ粗熱を取る
❷細切りたくあんとラー油、白ごまともやしを混ぜ合わせる

右の二次元コードをスマートフォンの
カメラで読み取ってください。高松市
食生活改善協議会のページが開い
て、多くのメニューの材料や作り方を
“静止画”で見ることができます。

高松市食生活改善協議会

もやしとたくあんのラー油あえ
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クイズに応募いただい
た方の中から抽選で
5名様に右記のプレ
ゼントを差し上げます。

あまからプレゼント　　  クイズあまからプレゼント　　  クイズ 今回のプレゼント

イオン商品券
1,000円分問題

〇の中に当てはまる言葉をお答えください。

木太町の塩田は、当初の〇〇式から
その後〇〇式に変わりました

ご意見・ご感想をご記入ください。

＜ キリトリ ＞

キ
リ
ト
リ

＜
＞

■住所

■氏名

■連絡先（携帯等）

ふりがな

上記〇の中に入る言葉と連絡先を記入して、木太町各コミュニティセンター窓口または右の二次元コードからご応募ください。

※ご記入いただいた個人情報は、当選者の発表、お便りの紹介に利用する以外、その他の目的に利用することはございません。

応募締切 令和5年7月末日必着※プレゼントの抽選対象は、お一人さま1回限り有効とさせていただきます。

前回のあまからクイズ
当選者発表

■中村さん ■西谷さん ■米谷さん ■南さん
■宮武さん　以上5名の方が当選されました。

おめでとう
ございます

木太町ＨＰからも
応募できます

　
皆
さ
ん
の
住
ん
で
い
る
木
太
町
に
塩
田
が
あ
っ
た
事
を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
？

　
木
太
町
北
部
の
海
岸
線
で
、今
は
木
太
パ
ブ
リ
ッ
ク
ゴ
ル
フ
場
と

な
っ
て
お
り
ま
す
が
、昔
は
そ
こ
に
広
大
な
塩
田
が
あ
り
ま
し
た
。春
日

川
と
詰
田
川
に
挟
ま
れ
た
河
口
付
近
の
砂
浜
で
、製
塩
に
非
常
に
適

し
、明
治
三
十
五
年
に
海
面
埋
め
立
て
許
可
が
下
り
、そ
の
後
苦
労
し

な
が
ら
工
事
を
進
行
さ
せ
、明
治
四
十
四
年
十一月
に
三
期
に
わ
た
る

工
事
を
完
成
し
、明
治
四
十
五
年
よ
り
製
塩
業
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
敷
地
の
総
面
積
は
三
六・七
六
ヘ
ク
タ
ー
ル
程
で
し
た
。当
初
は
入

浜
式
と
い
う
手
法
で
、海
水
を
塩
浜
に
引
入
れ
、海
底
よ
り
掘
り
上
げ

た
細
い
砂
に
浸
透
さ
せ
、太
陽
熱
や
風
に
よ
っ
て
蒸
発
さ
せ
濃
い
塩
水

を
作
り
、そ
れ
を
丸
釜
で
煮
詰
め
る
方
法
で
、昭
和
三
十
三
年
頃
ま
で

使
わ
れ
て
い
ま
し
た
。こ
の
作
業
は
非
常
に
重
労
働
だ
っ
た
よ
う
で
、そ

の
後
流
下
式
と
い
う
手
法
に
変
わ
り
ま
し
た
。流
下
式
は
竹
の
小
枝
を

屋
根
式
に
高
い
所
か
ら
吊
り
下
げ
、最
上
部
か
ら
ポ
ン
プ
で
海
水
を
流

し
、こ
れ
を
昼
夜
問
わ
ず
繰
り
返
し
行
う
こ
と
で
、濃
い
塩
水
が
獲
れ
、

入
浜
式
に
比
べ
格
段
に
進
歩
し
ま
し
た
。

　
し
か
し
後
年
、す
べ
て
自
動
操
作
の
イ
オ
ン

交
換
法
が
開
発
さ
れ
、昭
和
四
十
七
年
七
月
、

第
四
次
塩
業
整
備
で
生
産
中
止
と
な
り
、木
太

町
に
お
け
る
塩
の
歴
史
は
幕
を
閉
じ
る
こ
と

と
な
り
ま
す
。

　
農
家
が
田
の
神
、地
神
社
を
祭
る
よ
う
に
、

塩
の
生
産
者
は
塩
田
内
に
塩
竃
神
社
を
祭
っ
て

お
り
ま
し
た
。今
も
ゴ
ル
フ
場
の
敷
地
内
で
安

置
さ
れ
地
元
の
方
々
が
管
理
さ
れ
て
い
ま
す
。

木
太
町
郷
土
研
究
委
員
会

今
昔
物
語
新
開
地
区
の
巻

vol.42の答えは 2 2 8 m

木
太
町

No.3

木
太
塩
田
と

塩
竃
神
社

次
号
は
今
村
地
区
よ
り

善
立
寺
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

次

号

予

告

入浜式塩田 （昭和30年頃）流下式塩田 （昭和35年頃）

塩竃神社

し
お
が
ま
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お 知 ら せ 掲 示 板

　今年で、木太町在住40年になるんやけど、まだまだ知らん事がよーけあって、
あまから通信を作りもって、新しい発見をしよります。これからもあまから通信の
編集を通して、木太町通になれるよう頑張ります。（杉河亀松米天）

木太地区人口
令和5年3月1日現在

※（ ）内は昨年3月1日時点での数値です。

世帯数15,025戸
（14,842戸）

総 数
31,729人
（31,867人）

16,511人
（16,575人）
16,511人
（16,575人）

15,218人
（15,292人）
15,218人
（15,292人）

女 男

高松市木太地区コミュニティ協議会
〒760-0080 高松市木太町3480‐2  TEL&FAX 087‐834‐5547
木太町ホームページ　http://www.kita-town.com

令
和
5
年
4
月
1
日

総
務
広
報
部
会

新
日
本
印
刷
株
式
会
社

高
松
市
木
太
地
区
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
協
議
会

発
行
日

編
　
集

印
　
刷

発
　
行

この冊子は、環境にやさしい
水なし印刷を使用しています。

◆お知らせ◆
令和5年度から市税、保険料等の納付業務を中止するなど、業務内容が
大きく変更されます。ご迷惑をおかけしますが詳しくは直接お問い合わせ
ください。

 あまから通信バックナンバーをご希望の方は各コミュニティセンターにご用意していますので、お気軽にお声がけください。

高松市役所 木太出張所  TEL.087‐834‐5485

●毎回のことですが、地域の活動の様子が写真付きで
わかりやすくて楽しみにしています。今回は時短で
作れるレシピがとても役立ちました。（M.Fさん）
●いつもありがとうございます。コミュニティ協議会さ
んの取り組みで地域の人とのますますのつながり
の輪を期待しています。（I.Uさん）
●今昔物語、子どもと一緒に読みました。木太大橋は
私が小さいころから何度も通っていたので感慨深
いです。（N.Aさん）

●カラーで写真も載っていて、いつも楽しみにして
います。見慣れた景色や知っている人が載ってい
て、コロナ禍でもすこしずつ行事ができることに
嬉しく思います。（M.Mさん）
●あまから音頭、3年ぶりに踊ることができてよかっ
たですね。私も25年前子供たちと踊りましたが、
今では楽しい思い出です。（M.Yさん）
●木太鬼無線ができてとても便利になりました！
　住みやすくて大好きな町です。（M.Sさん）

この他、多数ご意見、ご感想をいただきました。これからも皆さまのお声をお聞かせください。

みなさまからのご意見、ご感想をいただきました!

ご意見ご感想
お待ちしています

木太地区コミュニティセンター3館の前期講座が5月上旬より受付を
開始いたします。詳しい講座の内容は、5月１日より木太・木太南・木太北部コミュニティセンター、
木太北部会館窓口ほか、地域回覧・ホームページにも掲載いたしますのでご覧ください。

木太地区各種行事日程 ～2023年～

第49回 町民大運動会
●木太小学校運動場　●４月２９日（土祝）

木太地区防災訓練
●木太南小学校運動場　●６月４日（日）

ふれあいコンサート
●木太小学校体育館　●6月10日（土）

令和5年度前期コミセン講座のご案内ですコミ
ュニティセンター情報

コミセン
NEWS

木太出張所の取扱い業務が変わります
令和５年４月1日から出張所では比較的取扱い
の多い行政サービスを中心に運営していく
ため以下のような業務体制となります。
ご理解・ご協力をお願いいたします。

木太町HP
にてご確認
ください

詳しい
取扱い内容は
こちら

インスタグラム
からもご確認
いただけます

インスタグラム
からもご確認
いただけます

木太北部：自力整体

木太北部：子ども硬筆教室

木太：親子リトミック教室 木太南：うたごえ

❶市・県民税、固定資産税、国民健康保険料、
　後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付
　はできなくなります。本庁、総合センター、
　支所での手続きとなります。
❷出張所窓口の受付時間が
　9時～17時に変更となります。
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